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覧 

            １   

第５４１号／２０１６年(平成２８年) ８月５日発行 

中部地区市民センター／西浦一丁目８番３号  ３５４－０３３６ 

手作り洋菓子教室 

日 時：９月１４日（水） 午前１０時～１２時 

場 所：中部地区市民センター ２階  調理室 
講 師：門脇 祥子さん 

対 象：中部地区に在住、在勤、在学の方 

定 員：１２名  ★８月２４日（水）午前９時より受付開始（先着順） 

材料費：７００円 

持ち物：エプロン・三角巾（スカーフ、手ぬぐい）布巾・台ふきん、お茶 

メニュー ・チョコレートパフェケーキ 

 

 

 

平成 28 年度成人講座 

 

＜問合せ･申込み＞ 中部地区市民センター TEL 354－0336 月～金 9 時～17 時（祝日を除く） 

民生委員制度創設１００周年記念 平成２８年度四日市市民生委員児童委員大会に

おいて、下記の方が表彰されました。 

 

＜四日市市社会福祉協議会会長表彰＞ 

・林  京子さん（浜 田） 

 

＜四日市市民生委員児童委員協議会連合会会長表彰＞ 

・大澤 和夫さん（中 部）・高瀬  進さん（中 部）・東郷 勇次さん（中 部） 

・樋口 恵美さん（中 部）・藤田二三子さん（中 部）・堀  孝子さん（中 部） 

・水谷 美幸さん（中 部）・渡辺富美夫さん（中 部）・内田八洲雄さん（浜 田） 

・亀山 京子さん（浜 田）・谷口佐代子さん（浜 田）・柳瀨由里子さん（浜 田） 

・瀬川 順子さん（ 港 ） 
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イベント ボランティアする人 備考 

こども食堂（カレー） 子どもコック（募集中！） お客さんは大人も歓迎 

和菓子と抹茶の呈茶  

四日市大学の学生ボランティア 

 

無料 津軽三味線の演奏 

伊勢型紙にチャレンジ 

工作教室 個人ボランティア 牛乳パックをご持参く

ださい 

絵画教室 個人ボランティア 用具不要 

おもちゃの修理 四日市おもちゃ病院のボランティア 部品代がかかる事もあ

ります 

健康のお話と体験 医療関係者 無料 

 

 

四日市市市民文化事業支援補助金活用事業 

♪入場無料・どなたでも参加できます♪ 
♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

上田 若菜 ボーカル曲 「マザーチーク」「緑玉」「絆」ほか 

杉山 恭子 サックス演奏「情熱大陸」「スペイン」「絆」ほか 

杉丸 太一 ピアノ演奏「Take Five」「Autumn Leaves」ほか 

 

主 催  浜田地区連合自治会・浜田地区社会福祉協議会 

協 賛  中部地区人権教育推進協議会 

後 援  (株) シー・ティー・ワイ 

 

日 時：８月２６日（金）  午後５時３０分開場/午後６時００分開演 

会 場：ザ・グランドティアラ千寿 

四日市市十七軒町 2番 7号   TEL 059-351-1010 

 

 

奇跡の歌姫とストリートサックスの演奏 
 

 

 

 

 

 

 

 

四日市市商店街魅力アップ事業補助金活用事業 

ほんまち通り商店街 ボランティアストリート 

日 時：８月２６日（金） 午前１１時～午後４時（雨天開催） 
会 場：ほんまち通り商店街一帯 当日本部：ｺﾐｭﾆﾃｨｻﾛﾝいせや 

主催：ほんまち通り商店街振興組合 協力：ボランティア団体等 

問い合わせ：おでかけサポートセンター（090－1271－6035 伊藤） 
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◇講座日程 

 日 時 内 容 講 師 会 場 

① 
9 月 11 日(日) 

13:00～16:00 

パパの子育てが世界を救う！ 

～パパママみんなで子育てを！～ 

大阪教育大学 

准教授 小崎恭弘 

総合会館 

第１研修室 

② 
10 月 2 日(日) 

9:30～12:00 
パパ大活躍！自宅でできる料理講座 

親子料理教室講師 

吉武奈穂子 

楠交流会館 

調理室 

③ 
11 月 6 日(日) 

9:30～12:00 
男性保育士直伝！親子ふれあい遊び 市内男性保育士 

塩浜子育て 

支援センター 

④ 
12 月 11 日(日) 

9:30～12:00 

幸せな子どもが育つ  

〜ご機嫌な家庭づくり〜 

office imacoco  

代表 西畑良俊 

総合会館 

集団指導室 

⑤ 
1 月 15 日(日) 

9:30～12:00 

知って安心！子育て支援 
～どれだけ知っていますか？ 

四日市の子育て支援制度～ 
市子育て支援担当者 

総合会館 

第２研修室 

⑥ 
2 月 12 日(日) 

9:30～12:00 
おにぎりトークで講座を振り返ろう！ パパスマイル四日市 

橋北子育て 

支援センター 

⑦ 
3 月 4 日(土) 

9:30～12:00 
受講生の発表～マイスター認定式 パパスマイル四日市 本町プラザ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２８年度 父親の子育てマイスター養成講座 受講生募集！ 
こども未来課（〒510-0085 四日市市諏訪町 2－2 ☎354-8069 Fax354-8061） 

E メールアドレス kodomomirai@city.yokkaichi.mie.jp 

子育てに関心のある男性を「父親の子育てマイスター」に認定する「父親の子育てマイスター養成

講座」を下記の日程で開催します。また、第 1 回(9/11)は公開講座となっており、どなたでも参加申

込みができます。子育て中のパパだけでなく、これからパパになる方もふるってご参加ください。 

＊1 本講座と併せて、ママ向け講座を開催します。パパだけでなく家族で気軽に講座に参加し

ていただくことができます。 

 （ドリップコーヒーの淹れ方、アイシングクッキーづくり、かぶせ茶カフェ等を予定） 

＊2 すべての講座で託児をご利用できます。（託児対象は満６か月～就学前まで。要事前申込） 

◇申込について 

・対象者  市内在住又は在勤の１８歳以上の男性 

       ＊第１回は公開講座です。男性に限らず、どなたでも参加することができます 

 ・定 員  ２０名程度 （第１回公開講座は１００名） 

 ・申込期間 平成２８年７月２０日～平成２８年９月１日（必着） 

 ・申込方法 ①～⑤の必要事項を電話、はがき、ファックス又は E メールによりこども未来課まで 

①郵便番号、住所  ②氏名  ③連絡先（電話番号、E メールアドレス等） 

④託児の有無 ⑤ママ向け講座の受講の有無   

 ・参加費  無料  

mailto:kodomomirai@city.yokkaichi.mie.jp
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～８月１５日に黙祷を～ 
 

 ８月１５日の「戦没者を追悼し平和を祈念する日」に、日本武道館では政府主催の 

「全国戦没者追悼式」が行われます。 

 市民、事業者の皆さんも当日正午から１分間の黙祷をお願いします。 

 黙祷の時間にあわせて、市内の寺院では正午に鐘が鳴らされることがあります。 

 この機会に、今一度戦争の悲惨さ、平和と命の尊さについて考えてみましょう。 

四日市市ごみ分別啓発ビデオ（DVD）の貸し出しについて 

 

 四日市市ごみ分別啓発ビデオ「みんなで創ろう！！環境先進都市 

『よっかいち』ごみの分け方・出し方入門！！（約１５分）」の DVD が 

できました。 

  

ごみの分別方法や出し方についてわかりやすく説明しています。 

自治会内での会合時にみなさんでご覧いただくなど、DVD をご利用いただければ幸いです。 

 

 中部地区市民センターに DVD（３枚）を備えておりますので、貸し出し希望の場合は、お申し出ください。  

＜問合せ＞  中部地区市民センター TEL  354－0336  月～金 9 時～17 時（祝日を除く） 

※ふれあい中部の用紙は、再生紙を含む紙でできています。紙は大切な資源です。再利用に努めてください。 

※当センターは駐車スペースが限られておりますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

子育て応援事業 

 

毎月開催している中部すくすく＆マタニティ広場は、８月はお休みとなります。 

 

(次回の開催について詳しくは、ふれあい中部８月２０日号に掲載予定です。) 

＜次回の開催予定＞  ９月１６日（金） 

           午前１０時３０分～１１時３０分 

中部すくすく＆マタニティ広場 
８月お休みのお知らせ 

＜問合せ＞  中部地区市民センター TEL  354－0336  月～金 9 時～17 時（祝日を除く） 


